
 قسٌ تَشيض اىؼْايح اىحشجح ٗ اىط٘اسئ
 جاٍؼح اىَْص٘سج-مييح اىتَشيض

 



تضٗيذ اىَشاسميِ تاىَؼيٍ٘اخ الأساسيح ٗتذسيثٌٖ ػيٚ  •

اىَٖاساخ اىلاصٍح ىؼَو إسؼافاخ أٗىيح ىلإصاتاخ  

 .اىَختيفح

 ٕذف اىذٗسج 
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 الاسؼافاخ الأٗىيح ػثاسج ػِ اىشػايح اىف٘سيح اىتٚ تقذً  

 .اىٚ اىَصاب قثو ٗص٘ه الاسؼاف أٗ اىَساػذٓ اىطثيح

 الاسؼافاخ الأٗىيح



 إَٔيح الاسؼافاخ الأٗىيح 

 جإّقار اىحيا

 تجْة إػاقح تخفيف أىٌ 

http://www.google.com.eg/url?url=http://emedicine.medscape.com/article/1344081-overview&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwii0uba_ubXAhUSFuwKHcweDm84FBDBbggzMA8&usg=AOvVaw1VFmFQD0g2t_xRz4iyJ1r-
http://www.google.com.eg/url?url=http://www.stjohnwales.co.uk/first-aid-advice/first-aid-for-a-choking-adult-or-child/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwjskrLP_-bXAhVEzaQKHbw3Cws4FBDBbggtMAw&usg=AOvVaw2oqhlZ0Umo6j6PtrfIXq03


 اىحالاخ اىتٚ تتطية الاسؼافاخ الأٗىيح
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 حٍجاه الإسؼافاخ الأٗىي

  ٍسؼف  ٍ٘قغ

  ٍصاب





   اىَ٘قغ 

   اىخطش

 طشيقح حذٗث الاصاتح ػذد اىَصاتيِ

 ٍارا حذث



 تأٍيِ اىَ٘قغٍ

 .يْصة ػلاٍح ىلاّزاس•

ّثؼذ اىضحايا دُٗ إَاه اىسلاٍح حتٚ •

 .ىيَْقز ّفسٔ

 .اسساه شخص ىلاتلاؽ•

 .ّؼتْٚ تاىَصاتيِ حتٚ تصو اىَساػذٓ•
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 حَايح اىَسؼف

الاىَاً تَثادٙء الاسؼافاخ الاٗىيح ٗ اىقذسج ػيٚ •

 .تقذيٌ اىشػايح اىسشيؼح

اىَقذسج ػيٚ الاحتفاظ تاىٖذٗء ٗ اىسيطشج اىتاٍح  •

 .ػيٚ اىَ٘قف

 .اىتأمذ ٍِ سلاٍتٔ اىشخصيح•

 .اىثؼذ ػِ ٍصذس اىخطش•

 .ػذً ىَس اىذٍاء اٗ اٙ افشاصاخ تاىيذ ٍثاششج•

 



    ق٘اػذ اسؼاف اىَصاب

 .اى٘ضغ تذُٗ تؼشيض ّفسل ىيخطشتقييٌ •

 .اىتٚ يشن٘ ٍْٖا اىَصاب ّ٘ع الإصاتح تقييٌ حاىح اىَصاب ٗ ٍؼشفح•

 :اسؼاف اىحالاخ حسة الاٗى٘يح•

oٚاىَجشٙ اىٖ٘ائ 

oاىتْفس 

oاىذٗسج اىذٍ٘يح ٗ ت٘قف اىقية ٗ اىْضيف ٗاىصذٍح 

 .تٖذئح اىَصاب ٗ حَايتٔ•

  .ششح ٍا يقً٘ تٔ ىيَصاب ٗ إئ•

 .ػذً تشك اىَصاب تَفشدٓ•

 .الإتصاه تالإسؼاف ػْذ اىحاجح ىزىل•

 



 اىَشاجغ

 .دىيو الإسؼافاخ الأٗىيح ىَْظَح اىصحح اىؼاىَيح•

 .ٍْٖج الإسؼافاخ الأٗىيح ىجَؼيح اىٖلاه اىحَش اىيَْٚ•

 .ّيجو تاسامي٘: الإسؼافاخ الأٗىيح اىَثسط•

 



 شنشا ىيسادج اىحض٘س
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