
الطبكلية–المنصورةجامعة
  تنميةوالمجتمعخدمةشئونقطاع

  البيئة



انتشارهوطرقالكورونافيروسعنحقائق

  يؤدىوهوالتاجيةالفيروساتعائلةإلىالكورونافيروسينتمى      يؤدىوهوالتاجيةالفيروساتعائلةإلىالكورونافيروسينتمى    

  السارزبمرضوانتهاءالزكــاممنبدايةالأمراضمنالعــديدإلى

يصيبوقدالعـــالمانحــــاءجميعفىشائعاالفيروسهذاويعد

  التنفسىالجـــهازفىمشاكلعادةويسببالحيوانأوالإنسان

الفيروسهذامنجديدةسلالةظهرتوحـديثاالعــــلوى

  منالعديدفىانتشرتوهىفيـروسكوروناباليتاتســـمى  منالعديدفىانتشرتوهىفيـروسكوروناباليتاتســـمى

  ١٥مقتلإلىوأدتالســعوديةالعربيةالمملكةبينهامنالدول

.  شخص



  ؟المرضينتقلكيف) س

  المـــــرضينتقلالتنفسجهازتصيبالتىالفيروساتكمعظم) ج
  مــعالمبــاشرةوالمخالطةوالرذاذ،الأيدىتلوثطريقعن

  يدخلحيثالصغيرةالهواءوجزيئاتالمريضوإفرازاتســــــوائل  يدخلحيثالصغيرةالهواءوجزيئاتالمريضوإفرازاتســــــوائل
.  والحنجرةالأنفأغشيةعبرالفيروس

؟فيروسكورونابالبيتاللإصابةالمرافقةالأعراضأهمماهى)س
:يرافقهاحادةرئويةإلتهابات) ج

    حمى-

سعال           سعال-

التنفسفىقصور-



؟لآخرشخصمنفيروسكوروناالبيتاينتقلهل)س
  لآخرشخصمنينتقلانيمكننعم)ج

البيتافيهاينتشرالتىالاماكنالىالسفريمكنهل) س
؟فيروسكورونا

  منظمةتصدرلمالآنلحدلأنهالسفــــريمكننعم)ج
الامراضمنوالحدالوقايةمركزأوالعالميةالصحة

)cdc (الفيروسهذابخصوصللسفرتحذيرات. )cdc (الفيروسهذابخصوصللسفرتحذيرات.



  بهذاشخصاصيباذااتباعهاالواجبماالإجراءات) س
البيتافيهاينتشرمنطقةالىسفرهبعدالفيروس
؟فيروسكورونا

فىقصوراوسعالأوحمىمنالشخصعانىإذا) جـ فىقصوراوسعالأوحمىمنالشخصعانىإذا) جـ
مراجعةهنافيجبالسفرمنايامعشرةخلالالتنفس
  الطبيب

كوروناالبيتاعنتكشفمخبريهفحوصاتهناكهل)س
؟فيروس ؟فيروس

عنللكشف) PCR(البوليميرزسلسلةتفاعلفحص) جـ
للفيروس) DNA(النووىالحمض



؟فيروسكوروناالبيتامنالوقايةيمكنكيف) س
.والصابونبالماءاليدينغسل-
.والعطسالسعالآدابمراعاة-
.اليديناتساخعندالعينين–الفم– الانفلمستجنب-
المزدحمةالاماكنوتجنبالتجمعلأماكنالمناسبةالتهوية-
مشاركتهماوبالعدوىالمصابينمعالمباشرالاتصالتجنب- مشاركتهماوبالعدوىالمصابينمعالمباشرالاتصالتجنب-

.بهالمشتبهأوالمريضعزلضرورةمعأدواتهم
.فيروسكوروناالبيتالفيروسمضادلقاحلايتوافرأى-

؟فيروسكوروناالبيتاعلاجماهو) س
العلاجيكـــونولكنالانلحـــدالفيروسلهذامحددعلاجلايوجد)ج

  الألممسكناتاعطاءمثلللفيروسالمرافقةالاعـــراضمنللتخفيف
.للحرارةالخافضةوالأدوية .للحرارةالخافضةوالأدوية



؟فيروسكوروناالبيتامعالتعايشيمكنكيف)س
الاستحماماوالغرفةلهواءالمرطبةالأجهزةإستخدام) جـ

واحتقانالسعالحدةمنللتخفيفساخن   بماء
.الحلق .الحلق

.الراحةمنكافقسطاخذ   

.السوائلمنوفيرةكمياتشرب   

؟بالفيروسالاصابةنكتشفكيف)س
اوالاعراضطريقعنالفيروسبهذاالاصابةنكتشف)ج اوالاعراضطريقعنالفيروسبهذاالاصابةنكتشف)ج

المرضهذاشفاءويتمالمخبرىالفيروسىالتحليل
.اسبوعينالىاسبوعمنتتراوحفترةبعدنهائيا



هامتحذير

بمرضشخصاصابةعندالتاليةالامورالىالانتباهيجب-
:الفيروسىكورونا :الفيروسىكورونا

.الرطبةالأماكنعنالابتعاديجب-

.جيداتدفئتهمعجيداالمنزلتهوية-

.بالمرضالعدوىمنللوقايةكماماتقناعارتداءيجب-

  وعدمبهخاصةبغرفهالمصابعزليتمانيجب-  وعدمبهخاصةبغرفهالمصابعزليتمانيجب-
.الشفاءيتمحتىالخاصةوبإغراضهبهالاحتكاك
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